
 
 

 

 

 

 
Panneau d’activités Le Calendrier : 
RPMCALFa 

 
Ce panneau d’activités cognitives permet de se repérer dans le temps qui passe avec les jours de semaines, la date, le 
mois et la saison. Peu de temps avant l’animation la date du jour aura été évoquée, cela permet de solliciter la mémoire 
de travail (à court terme) On peut aussi placer les curseurs sur sa date d’anniversaire, une façon comme une autre de 
solliciter la mémoire épisodique. On peut aussi demander à situer un évènement  en fonction de la saison : Noël en 
hiver, pâques au printemps, le 14 juillet en été… 

 

 
 

 

 


