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Ce panneau d’activités cognitives permet de se repérer dans le temps qui passe avec les jours de semaines, la date, le
mois et la saison. Peu de temps avant I'animation la date du jour aura été évoquée, cela permet de solliciter la mémoire
de travail (a court terme) On peut aussi placer les curseurs sur sa date d’anniversaire, une fagon comme une autre de
solliciter la mémoire épisodique. On peut aussi demander a situer un évenement en fonction de la saison : Noél en
hiver, paques au printemps, le 14 juillet en été...
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