
 
 

 

 

 
 

 
Le Pas cadencé étroit : ENPCE 

 

Le pas cadencé est un équipement pour travailler l’enjambement sur différentes longueurs. 
L’usage peut sa faire entre les rondins ou sur les rondins. 

 

 

 
 

 

 
 

 
  

   
 

   


