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Atelier sur les déplacements, transfert de poids, déséquilibre, stabilité. L'axe
et la gravité : expérience du poids lors d’'un déplacement sur un plan incling,
aspect tonique, rapport aux appuis. La pente est de 14° soit de 25%.

k

AUOWOSS[UDURL] &

Existe en version bois a sceller EN.DO. En métal / HPL de couleur et sol antidérapant a sceller EN.DOa et ci-dessous a gauche version
métal pour terrasses EN.DOat. Panneau fourni a fixer sur I’équipement. Poignées: kit de verticalisation en option.
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https://youtu.be/VVs2sYhMFe0

Le Dome PMIR

Le D6me PMR référence : EN.DOP permet un usage
piéton et en fauteuil roulant. La pente est de 5%.
Les mains courantes en inox aident au
franchissement de
I'obstacle.

En option un ou deux kits
d’aide a la verticalisation
peuvent étre fixés sur

I’équipement.
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Existe aussi en version métal a sceller avec mains courantes en HPL.
Référence EN.DOPa
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Selon votre convenance : fixation pour sols meubles, les pieds sont plus longs pour un scellement direct

EN.DOPa, ou pour une fixation sur un sol dur comme une terrasse le Dome de franchissement peut étre
fourni avec des équerres. EN.DOPat.
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En option : Poignée de maintien ergonomique.
Aide le patient a se verticaliser. Transfert de la
position assise a debout.

Vous pouvez retrouver les activités de franchissement a cette adresse: https://jardin-sensoriel.com/franchissement/
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Bosse Escalier réf EN.BE @b

EN.BO La Bosse seule, EN.ES Escalier seul
EN.BO Bosse seule Equipement sur le contrdle postural, la flexion

des membres inférieurs, ;
I’appréhension du vide.
Exercice : Travailler la montée
et la descente, traction sur les
membres supérieures a I'aide
des mains courantes pour la
montée.
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EN.ES Escalier Seul
L EN.BE Bosse et Escalier |
La difficulté est
accentuée par rapport au dome de franchissement par le
fait que le sol de la partie bosse est constituée de demi
1 rondins afin d’appréhender aussi le ressenti au niveau de
la sen5|b|I|te tactile plantaire qui diminue avec I'age surtout a
I'extrémité distale des membres inférieurs. L'aménagement d'un La bosse seule métal EN.BOa
jardin thérapeutique permettra |'éveil des sens et de la mémoire pour les personnes
atteintes de la maladie d'Alzheimer ou des troubles apparentés. Un potager, un parcours de
motricité, un espace de détente et de rencontre intergénérationnel assurera le lien social dans

ce lieu de promenade sécurisée.
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Existe en version bois a sceller Réf : ENBE. En bois pour terrasse ENBEt. En version métal a sceller ENBEa et en metal
pour terrasse ENBEat.
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L’escalier seul métal EN.ESa
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205 ENBEat

Vous pouvez retrouver Ies act|V|tes de franchissement a cette adresse: https://jardin-sensoriel. com/franch|ssement/
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Passage en cdevers ERN.[PED

Les agres de franchissement font partis des activités locomotrices qui permettent
d'assurer la coordination entre la posture et le mouvement pour maintenir un état
d'équilibre optimal et réaliser I'action motrice la plus efficace. Le patient est debout
sur la plateforme face a la descente, le thérapeute se place devant lui. Le but
recherché est que le patient améliore sa faculté a contréler les oscillations posturales
de son corps sans déplacement des points d'appuis. Cette station verticale dépend
essentiellement de la contraction permanente de muscles extenseurs des jambes, des
cuisses, du dos et des muscles qui assurent la rétroversion du bassin empéchant la
chute du corps vers I'avant le plan étant incliné. Le thérapeute guidera le patient dans
sa recherche du polygone de sustentation qui lui permettra d’assurer son équilibre et
a choisir la posture la plus adaptée. Une fois mis en confiance le patient pourra
entamer le franchissement du plan incliné.
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a partir de 2024 le nouveau modele est
avec moins de pente.
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Existe en version bois Réf : EN.PEDE, en métal / HPL de couleur a sceller avec sol
antidérapant EN.PEDEa et également en version terrasse EN.PEDEat.
Explication en vidéo.
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https://youtu.be/Wcypd5eTXs4
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Pente & [Escaller rels [EN

La Pente & escalier comprend les caractéristiques suivantes : Un large escalier avec 4
marches de 15 cm suivi d’un palier et d’une large pente a 20% constitué des demi-rondins
de facon a accentuer le coté proprioceptif. Les insuffisances du controle postural sont
retrouvées presque systématiquement chez le patient chuteur accidentel. Avec I'escalier
nous allons travailler le retour aux automatismes tel que monter et descendre des
marches ou emprunter un plan incliné en toute sécurite.
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Cet é quement existe dans toutes les versions : b0|s ou métal/hpl et sol antlderapant a sceIIer
au beton ou flxatlon par des platmes et équerres.
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Vous pouvez retrouver les activités de franchissement a cette adresse: https://jardin-sensoriel.com/franchissement/
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