
 

 

 

 

 

“Quand s’asseoir devient impossible, le banc assis-debout redonne la possibilité de faire une pause.” 
 

Le banc rehaussé Collodi permet aux personnes opérées du rachis de se reposer sans s’asseoir. Il offre un 
appui sécurisé en position verticale, respecte les contraintes médicales et favorise la reprise de la mobilité en 
toute autonomie. 
 

 
Après une intervention du rachis (hernie discale, arthrodèse, laminectomie…), de nombreuses personnes : 

• ne peuvent pas s’asseoir sans douleur  
• doivent éviter la flexion du tronc  
• ont des consignes strictes de maintien en position verticale 

Le banc Collodi propose une position intermédiaire assis-debout, qui permet : 

•  un appui sécurisé sans flexion du rachis  

•  un maintien du corps en position quasi verticale  

•  une pause possible sans transgresser les consignes médicales 

•  Se relever sans effort 

Les bénéfices fonctionnels 

  Respect des contraintes post-opératoires (dos droit, pas d’affaissement)  

•   Réduction de la douleur liée à la position assise classique  

•   Facilité de relevé immédiate, sans effort ni bascule du bassin  

•   Stabilisation de l’utilisateur grâce à l’appui continu  

•   Permet des pauses fréquentes → favorise la reprise de la marche 

                               Suggestion d’aménagement :  

 

Dimensions : L 200 cm × l 27,5 cm × ép. 6,5 cm 
(assise 5,5 cm) 

 


