Poutre d 'équilibre réf: EN. PE

EX|ste en 15 et 30 cm de largeur de poutre. (EN.PE15L et EN.PE30L) pour la version large.
Méme principe en unité de passage étroit (EN.PE15E et EN.PE30E).

Permet d’améliorer la coordination et la stabilisation des membres inférieurs et supérieurs
du corps. Recherche du polygone de sustentation, aide la personne a se réapproprier son
corps et a l'investir plus positivement par une meilleure organisation du mouvement et de la
posture. Cet équipement existe aussi dans les différentes versions en métal et HPL a sceller
ou version terrasse. Vous pouvez retrouver toutes nos activités basées sur I’équilibre a cette
adresse : https://jardin-sensoriel.com/equilibre/
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Ci- dessus poutre de 30cm unité de passage étroite EN.PE30E. Longueur 3 m.
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